Copa de Canarias G.E. y Master 2025

Club Natacion Metropole
Las Palmas de G.C.

A
RECORDER

Listas de Inicio con Saltos

sabado, 22 de marzo de 2025
1m_CatC_Masculino

1 Francisco Valerén Lucena (2013) -- CN Metropole

1 401 B 1m 1,5 salto adentro
2 103 C 1Tm 1,6 mortal y medio adelante
3 201 C 1Tm 15 salto atras
4 301 C 1m 1,6 salto inverso
5 5122 D 1Tm 19 mortal adelante con un tirabuzoén
6 104 C 1Tm 22 doble mortal adelante
7 403 C 1m 2,2 mortal y medio adentro
8 203 C 1m 20 mortal y medio atras
2 Eduardo Arbelo Gonzalez (2013) -- CN Sacoa
1 103 B 1im 17 mortal y medio adelante
2 201 B 1m 1,6 salto atras
3 301 B 1Tm 17 salto inverso
4 401 B 1Tm 15 salto adentro
5 5221 D Tm 17 mortal atras con medio tirabuzoén
6 104 C Tm 22 doble mortal adelante
7 403 C 1m 22 mortal y medio adentro
8 203 C 1m 20 mortal y medio atras
3  Manuel Pérez Hernandez (2012) -- CN Sacoa
103 B im 17 mortal y medio adelante
201 B 1m 1,6 salto atras
301 B Tm 1,7 salto inverso
401 B 1Tm 15 salto adentro
5231 D 1m 21 mortal y medio atras con medio tirabuzén
105 C 1Tm 24 doble mortal y medio adelante
203 C 1m 20 mortal y medio atras
403 C 1Tm 22 mortal y medio adentro

ablo Dominguez Peiia (2013) -- CN Metropole

S
WONO DA WN=TP ONOGOH»WN =

101 B Tm 1,3 salto adelante
401 B 1m 1,5 salto adentro
201 C 1Tm 15 salto atras
301 C 1Tm 1,6 salto inverso
5221 D 1Tm 17 mortal atras con medio tirabuzon
103 C 1Tm 1,6 mortal y medio adelante
402 C 1Tm 1,6 mortal adentro
302 C 1Tm 1,6 mortal inverso

sabado, 22 de marzo de 2025
1m_CatC_Femenino

1 Reiko Aoki Rodriguez (2013) -- CN Metropole
m 1,5

1 401 B 1 salto adentro
2 103 B Tm 17 mortal y medio adelante
3 201 B 1Tm 16 salto atras
4 301 C 1m 1,6 salto inverso
5 5221 D 1Tm 17 mortal atras con medio tirabuzoén
6 104 C Tm 22 doble mortal adelante
7 403 C 1m 2,2 mortal y medio adentro
2 Harumi Colmena Gonzalez (2013) -- CN Sacoa
1 101 B Tm 13 salto adelante
2 201 B 1m 1,6 salto atras
3 301 B 1Tm 1,7 salto inverso
4 403 C Tm 22 mortal y medio adentro
5 5231 D 1m 21 mortal y medio atras con medio tirabuzén
6 105 C 1m 2,4  doble mortal y medio adelante
7 5132 D Tm 22 mortal y medio adelante con un tirabuzén
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3  Julieta Martlnez Castlllo (2012) -- CN Metropole
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sabado, 22 de marzo de 2025
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3m_CatA_Masculino
1 Lucas Vega Marrero (2009) -- CN Metropole
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sabado, 22 de marzo de 2025
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3m_CatB_Masculino

salto adentro

mortal y medio adelante

salto atras

salto inverso

mortal atras con medio tirabuzoén
doble mortal adelante

mortal y medio adentro

mortal y medio adentro

mortal y medio adelante

salto atras

salto inverso

mortal y medio atras con medio tirabuzén
doble mortal y medio atras

doble mortal y medio inverso

mortal y medio atras con un tirabuzén y medio
doble mortal y medio adentro

triple mortal y medio adelante

ejera Garcia (2009) -- CN Metropole

mortal y medio adentro

mortal y medio adelante

salto atras

salto inverso

mortal y medio inverso con medio tirabuzon
doble mortal y medio adentro

triple mortal y medio adelante

doble mortal y medio atras

doble mortal y medio inverso

doble mortal y medio adelante con un tirabuzén

1 Alvaro Matias Sosa Lorenzo (2011) -- CN Sacoa

1 103
201
301
403

5132
105
205
305
405

©CoOo~NOO O~ WN

sabado, 22 de marzo de 2025
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3m
3m
3m
3m
3m
3m
3m
3m
3m

1,6
1,8
1,9
21
2.1
2,4
2,8
2,8
2,7

3m_CatA_Femenino

mortal y medio adelante

salto atras

salto inverso

mortal y medio adentro

mortal y medio adelante con un tirabuzén
doble mortal y medio adelante

doble mortal y medio atras

doble mortal y medio inverso

doble mortal y medio adentro

1 Adriana Alvarez Dominguez (2008) -- CN Sacoa

103
201
301
401
5231
105
203
403
5132
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3m
3m
3m
3m
3m
3m
3m
3m
3m

1,6
1,9
1.9
1,4
2,0
2,2
2,2
21
2.1

mortal y medio adelante

salto atras

salto inverso

salto adentro

mortal y medio atras con medio tirabuzén
doble mortal y medio adelante

mortal y medio atras

mortal y medio adentro

mortal y medio adelante con un tirabuzén
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2 Celia Couce Tacoronte (2008) -- CN Sacoa

103 B mortal y medio adelante
403 B 3 m 2,1 mortal y medio adentro
201 A 3m 19 salto atras
301 B 3m 19 salto inverso
5231 D 3m 20 mortal y medio atras con medio tirabuzon
105 B 3m 24 doble mortal y medio adelante
405 C 3m 27 doble mortal y medio adentro
205 C 3m 28 doble mortal y medio atras
305 C 3m 28 doble mortal y medio inverso

ara Alonso Pérez (2008) -- CN Metropole

w
OCO\IO‘.ﬂU'I-wa—\Q ©oO~NOOD~WN -

403 B 3m 21 mortal y medio adentro
103 B 3m 1,6 mortal y medio adelante
201 B 3m 18 salto atras
301 B 3m 1,9 salto inverso
5231 D 3m 20 mortal y medio atras con medio tirabuzén
105 B 3m 24 doble mortal y medio adelante
303 C 3m 20 mortal y medio inverso
203 B 3m 22 mortal y medio atras
5233 D 3m 24 mortal y medio atras con un tirabuzén y medio

sabado, 22 de marzo de 2025
3m_CatB_Femenino

1 Gisela Quintana Suarez (2011) -- CN Sacoa

101 B 3m 15 salto adelante
201 A 3m 1,9 salto atras
301 B 3m 1,9 salto inverso
401 B 3m 14 salto adentro
5211 A 3m 20 salto atras con medio tirabuzén
103 B 3m 1,6 mortal y medio adelante
5231 D 3m 20 mortal y medio atras con medio tirabuzén
403 C 3m 1,9 mortal y medio adentro

aria Juste Marrero (2010) -- CN Metropole

N
XNOTRWONZ ONOGOAON =

401 B 3m 14 salto adentro
103 B 3m 1,6 mortal y medio adelante
201 B 3m 18 salto atras
301 B 3m 1,9 salto inverso
5132 D 3m 2,1 mortal y medio adelante con un tirabuzén
105 B 3m 24 doble mortal y medio adelante
403 B 3m 2,1 mortal y medio adentro
5134 D 3m 25 mortal y medio adelante con dos tirabuzones

sabado, 22 de marzo de 2025
1m_CatE_Masculino

1 Eizan Rodrlguez GarC|a (2016) -- CN Sacoa
100 1m Salto adelante de pie

1
2 200 C 1m 1,3 Salto atras de pie
3 10 B Tm 1,2 Caida de cabeza
4 20 A 1m 13 Caida atras
5 103 C 1Tm 1,6 mortal y medio adelante
2 Daniel Dlaz Gonzalez (2016) -- CN Sacoa
1 100 Tm 1,2 Salto adelante de pie
2 200 C 1m 13 Salto atras de pie
3 10 B Tm 1,2 Caida de cabeza
4 20 A 1Tm 13 Caida atras
5 103 C 1m 1,6  mortal y medio adelante
3 Diego Padilla Armas (2017) -- CN Metropole
1 100 B Tm 1,3 Salto adelante de pie
2 200 C 1m 1,3 Salto atras de pie
3 10 B 1Tm 1,2 Caida de cabeza
4 20 A Tm 13 Caida atras
5 101 C 1m 1,2 salto adelante
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Mateo Padllla Armas (2016) -- CN Metropole
100 1,2 Salto adelante de pie
200 1,3 Salto atras de pie
10 1,2 Caida de cabeza
1,3 Caida atras

1Tm
1
1
1
1 1,2 salto adelante

1,3 Salto atras de pie
1,2 Caida de cabeza
1,3 Caida atras

1
2
3
4
5
Beltran
1
2
3
4
5 1,2 salto adelante

O>TOTE O>WOO0

m
m
m
m
r
m 1,3 Salto adelante de pie
m
m
m
m

_ a A A

sabado, 22 de marzo de 2025
1m_CatE_Femenino

1

Cataleya Sanchez Santana (2017) -- CN Sacoa

1 100 C 1m 1,2 Salto adelante de pie

2 200 C Tm 13 Salto atras de pie

3 10 B Tm 1,2 Caida de cabeza

4 20 A 1Tm 1,3 Caida atras

5 101 C Tm 1,2 salto adelante

Noemi Gonzalez Busoll (2017) -- CN Sacoa
1 100 C 1m Salto adelante de pie

2 200 C 1m 1,3 Salto atras de pie

3 10 B Tm 1,2 Caida de cabeza

4 20 A Tm 1,3 Caida atras

5 101 C Tm 1,2 salto adelante

Victoria Suarez Perez (2017) -- CN Sacoa

1 100 C Tm 1,2 Salto adelante de pie

2 200 C 1m 13 Salto atras de pie

3 10 B Tm 1,2 Caida de cabeza

4 20 A Tm 1,3 Caida atras

5 101 C 1m 1.2 salto adelante

Dacil Alonso Perez (2017) -- CN Metropole
1 100 B Tm 1,3 Salto adelante de pie

2 200 C 1m 1,3 Salto atras de pie

3 10 B Tm 1.2 Caida de cabeza

4 20 A Tm 1,3 Caida atras

5 101 C 1m 1,2 salto adelante

Emma Padilla Armas (2019) -- CN Metropole
1 100 B Tm 1,3 Salto adelante de pie

2 200 C 1m 13 Salto atras de pie

3 10 B 1Tm 1,2 Caida de cabeza

4 20 A Tm 1,3 Caida atras

5 101 C Tm 1,2 salto adelante

sabado, 22 de marzo de 2025
3m_CatC_Masculino

aybor Fernandez de Puelles (2015) -- CN Metropole

1 Francisco Valeron Lucena (2013) -- CN Metropole
1 401 B 3m 14 salto adentro
2 101 B 3m 15 salto adelante
3 201 C 3m 17 salto atras
4 301 C 3m 18 salto inverso
5 5231 D 3m 20 mortal y medio atras con medio tirabuzén
6 103 B 3m 1,6 mortal y medio adelante
7 403 C 3m 19 mortal y medio adentro
8 203 C 3m 1,9 mortal y medio atras
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2 Manuel Pérez Hernandez (2012) -- CN Sacoa

1 103 B 3m 16 mortal y medio adelante

2 201 B 3m 18 salto atras

3 301 B 3m 19 salto inverso

4 403 B 3m 2,1 mortal y medio adentro

5 5231 D 3m 20 mortal y medio atras con medio tirabuzon

6 105 B 3m 24 doble mortal y medio adelante

7 405 C 3m 27 doble mortal y medio adentro

8 5132 D 3m 2,1 mortal y medio adelante con un tirabuzén
3 Pablo Dominguez Peina (2013) -- CN Metropole

1 101 B 3m 15 salto adelante

2 401 B 3m 14 salto adentro

3 201 C 3m 17 salto atras

4 301 C 3m 18 salto inverso

5 5121 D 3m 18 mortal adelante con medio tirabuzén

6 103 B 3m 16 mortal y medio adelante

7 403 C 3m 19 mortal y medio adentro

8 302 C 3m 1,7 mortal inverso
4 Eduardo Arbelo Gonzalez (2013) -- CN Sacoa

1 103 B 3m 16 mortal y medio adelante

2 201 B 3m 1,8 salto atras

3 301 B 3m 1,9 salto inverso

4 403 C 3m 19 mortal y medio adentro

5 5231 D 3m 2,0 mortal y medio atras con medio tirabuzén

6 105 C 3m 2.2 doble mortal y medio adelante

7 404 C 3m 24 doble mortal adentro

8 203 B 3m 22 mortal y medio atras

sabado, 22 de marzo de 2025
3m_CatC_Femenino

1 Reiko Aoki Rodriguez (2013) -- CN Metropole
401 B 3m 14 salto adentro

101 B 3m 15 salto adelante

201 C 3m 17 salto atras

301 C 3m 1,8 salto inverso
5211 A 3m 20 salto atras con medio tirabuzén
103 B 3m 16 mortal y medio adelante

403 B 3m 2,1 mortal y medio adentro

arumi Colmena Gonzalez (2013) -- CN Sacoa

N
NONRWN-2T NOUOAWN =

103 B 3m 16 mortal y medio adelante
201 B 3m 18 salto atras
301 B 3m 1,9 salto inverso
403 B 3m 2,1 mortal y medio adentro
5132 D 3m 21 mortal y medio adelante con un tirabuzén
105 B 3m 24 doble mortal y medio adelante
405 C 3m 27 doble mortal y medio adentro

sabado, 22 de marzo de 2025
1m_CatD_Masculino

1 Gael Sanchez Guerra (2014) -- CN Sacoa

1 101 B Tm 1,3 salto adelante

2 201 A Tm 17 salto atras

3 301 C 1m 1,6 salto inverso

4 401 B 1Tm 15 salto adentro

5 103 C 1Tm 1,6 mortal y medio adelante
6 402 C 1m 1,6 mortal adentro
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2 lzan Santana Perez (2014) -- CN Sacoa

1 103 B 1m
2 201 B 1m 1,6
3 301 B 1m 1,7
4 401 B 1m 15
5 104 B 1m 23
6 403 C 1m 22
3 J
1 5221 D 1m 17
2 201 C 1m 15
3 31C 1m 186
4 401 C 1m 14
5 103 B 1m 1,7
6 5121 D 1m 17
4 Samuel G
1 101 B 1m 13
2 200 A 1m 17
3 401 C 1m 14
4 5211 A 1m 18
5 103 C 1m 16
6 202C 1m 15
5 D

1 101 B 1m 13
2 201 A 1m 17
3 301 C 1m 1,6
4 401 B 1m 15
5 103 C 1m 16
6 202 C 1m 15

6 Zigor Ojeda Oli
1 101 B 1m 13
2 201 C 1m 15
3 301 C 1m 16
4 401 B 1m 15
5 103 C 1m 16
6 402 C 1m 16

7 Héctor Aleman
1 401 B 1m
2 103 B 1m 1,7
3 201 B 1m 16
4 301 B 1m 17
5 104 C 1m 22
6 403 C 1m 22

sabado, 22 de marzo de 2025
1m_CatD_Femenino

mortal y medio adelante
salto atras

salto inverso

salto adentro

doble mortal adelante
mortal y medio adentro

aime Juste Marrero (2014) -- CN Metropole

mortal atras con medio tirabuzon
salto atras

salto inverso

salto adentro

mortal y medio adelante

mortal adelante con medio tirabuzén

arcia Quintana (2015) -- CN Sacoa

salto adelante

salto atras

salto adentro

salto atras con medio tirabuzén
mortal y medio adelante

mortal atras

avid Gonzalez Portela (2015) -- CN Sacoa

salto adelante

salto atras

salto inverso

salto adentro

mortal y medio adelante
mortal atras

liva (2015) -- CN Metropole

salto adelante

salto atras

salto inverso

salto adentro

mortal y medio adelante
mortal adentro

Qumtana (2014) -- CN Metropole

salto adentro

mortal y medio adelante
salto atras

salto inverso

doble mortal adelante
mortal y medio adentro

1 Nira Dominguez Garcia (2014) -- CN Metropole

1 101 B 1m 13
2 401 B 1m 15
3 21C 1m 15
4 301 C 1m 16
5 103 C 1m 16
6 402C 1m 16

2 Aitana Rodrigu
1 103 B 1m 17
2 201B 1m 16
3 301B 1m 17
4 401 B 1m 15
5 104 C 1m 22
6 403 C 1m 22

salto adelante

salto adentro

salto atras

salto inverso

mortal y medio adelante
mortal adentro

ez Virlan (2015) -- CN Sacoa

mortal y medio adelante
salto atras

salto inverso

salto adentro

doble mortal adelante
mortal y medio adentro
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3 Gisela Santana Fellpe (2014) -- CN Sacoa

101 1Tm salto adelante
201 A 1Tm 1,7 salto atras

301 C 1Tm 1,6 salto inverso
401 C Tm 14 salto adentro
102 C 1m 14 mortal adelante
202 C 1Tm 15 mortal atras

ulia Padilla Armas (2014) -- CN Metropole

H
oUuhwN-2GG OO WN =

101 B 1Tm 1,3 salto adelante

401 B 1Tm 1,5 salto adentro

201 B 1Tm 1,6 salto atras

301 C 1m 1,6 salto inverso

103 C 1Tm 1,6 mortal y medio adelante
402 C 1Tm 1,6 mortal adentro

5 Lia Kowalczyk Cachaldora (2015) -- CN Metropole

1 101 B 1Tm 1,3 salto adelante

2 401 B 1Tm 15 salto adentro

3 201 C 1m 1,5 salto atras

4 301 C 1Tm 1,6 salto inverso

5 103 C 1Tm 1,6 mortal y medio adelante
6 402 C 1Tm 1,6 mortal adentro

sabado, 22 de marzo de 2025
1m_ Rookies_Masculino

1 Raul Caballero Santana (1995) -- CN Sacoa
1 103 C 1m 1,6 mortal y medio adelante
2 401 B Tm 1,5 salto adentro
3 201 B 1Tm 16 salto atras
4 301 C 1m 1,6 salto inverso

2 Ricardo Martel Caldentey (2005) -- metropole
1 101 C 1m 1,2 salto adelante
2 103 C 1m 1,6 mortal y medio adelante
3 104 C 1Tm 22 doble mortal adelante
4 201 B Tm 1,6 salto atras

3 LUIS Alejandro Mahmud Sanchez (1976) -- CN Sacoa
100 C 1m 1,2 Salto adelante de pie

2 100 B Tm 13 Salto adelante de pie
3 101 C Tm 1,2 salto adelante
4 201 A 1m 1,7 salto atras

sabado, 22 de marzo de 2025
1m_CatJoven_Femenino

1 Leire Lasso Dominguez (2008) -- Metropole
1 101 B 1Tm 1,3 salto adelante
2 103 C 1Tm 1,6 mortal y medio adelante
3 401 C Tm 14 salto adentro
4 401 B 1Tm 15 salto adentro

2 Paola Isabel Malfeito Espinoza (2009) -- CN Sacoa
100 B Tm 13 Salto adelante de pie

101 C Tm 1.2 salto adelante

201 A 1m 17 salto atras

401 C Tm 14 salto adentro

S ON -

sabado, 22 de marzo de 2025
1m_Rookies_Femenino

1 Esther Rodriguez Cabrero (1976) -- CN Metropole
1 10 B Tm 1,2 Caida de cabeza
2 101 C Tm 1,2 salto adelante
3 20 A 1m 1,3 Caida atras
4 201 A 1m 1,7 salto atras
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2 Cloe Castellano Zubiaga (2011) -- Metropole
1 101 B 1m 13 salto adelante

2 20 A 1Tm 1,3 Caida atras
3 102 B 1Tm 15 mortal adelante
4 10 B Tm 1,2 Caida de cabeza

3 Marga Gomez Trigueros (1974) -- CN Metropole
20 A Tm 1,3 Caida atras

100 B 1Tm 1,3 Salto adelante de pie

101 B 1m 13 salto adelante

200 B Tm 14 Salto atras de pie

A ON -

sabado, 22 de marzo de 2025
1m_Master40-49_Masculino

1 Nakay Curbelo Robayna (1984) -- CN Sacoa

101 B 1Tm 1,3 salto adelante
2 201 C 1Tm 15 salto atras
3 401 B 1m 1,5 salto adentro
4 103 B 1Tm 17 mortal y medio adelante
5 403 C Tm 22 mortal y medio adentro
6 202 C 1m 1,5 mortal atras
2 Jacob Hernandez Martin (1984) -- CNMETROPOLE
1 401 C Tm 14 salto adentro
2 401 B 1Tm 15 salto adentro
3 101 C Tm 1,2 salto adelante
4 101 B Tm 1,3 salto adelante
5 103 C 1m 1,6 mortal y medio adelante
6 5122 D Tm 19 mortal adelante con un tirabuzoén
3 Giiise Aleman Falcon (1980) -- CN Metropole
1 101 C Tm 1,2 salto adelante
2 401 C 1Tm 14 salto adentro
3 102 C Tm 14 mortal adelante
4 103 C 1m 1,6 mortal y medio adelante
5 201 C 1m 15 salto atras
6 202 C 1Tm 15 mortal atras
4 Daniel Gaybo (1984) -- CN Metropole
1 101 C 1Tm salto adelante
2 101 B 1Tm 1,3 salto adelante
3 103 C 1Tm 1,6 mortal y medio adelante
4 201 C 1m 1,5 salto atras
5 301 C 1Tm 1,6 salto inverso
6 401 C Tm 14 salto adentro

sabado, 22 de marzo de 2025
1m_Master40-49 _Femenino

1 Patricia Guerrero Pendén (1980) -- CN Metropole

101 C Tm 1,2 salto adelante

101 B Tm 1,3 salto adelante

103 C 1Tm 1,6 mortal y medio adelante
201 C 1Tm 15 salto atras

301 C 1Tm 1,6 salto inverso

N
AR ON2 O WN =

101 C Tm 1,2 salto adelante
101 B Tm 1,3 salto adelante
102 C 1Tm 14 mortal adelante
201 C 1Tm 15 salto atras

401 C Tm 14 salto adentro

sabado, 22 de marzo de 2025
1m_Master50-59 Femenino

eatriz Fernandez de Puelles (1982) -- CN Metropole
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1 Gloria Lopez B|Ibao (1972) -- CN Metropole
1 401 B 1,5 salto adentro

201 C 1 m 15 salto atras

101 A Tm 14 salto adelante

103 C 1m 1,6 mortal y medio adelante

A WOWN

sabado, 22 de marzo de 2025
1m_Master60-69_Femenino

1 Cristina Sempere Asensi (1964) -- CN Sacoa
101 A Tm 14 salto adelante

403 C 1Tm 22 mortal y medio adentro

201 B 1Tm 1,6 salto atras

301 B 1Tm 17 salto inverso

A WON -

sabado, 22 de marzo de 2025
1m_CatA_Masculino

1 Lucas Vega Marrero (2009) -- CN Metropole

401 B Tm 15 salto adentro
103 B Tm 17 mortal y medio adelante
201 B Tm 1,6 salto atras
301 B Tm 17 salto inverso
5231 D Tm 21 mortal y medio atras con medio tirabuzén
105 C 1Tm 24 doble mortal y medio adelante
203 B 1Tm 23 mortal y medio atras
303 C Tm 21 mortal y medio inverso
5132 D 1Tm 22 mortal y medio adelante con un tirabuzén
1 403 B 1im 24 mortal y medio adentro

icolas Tejera Garcia (2009) -- CN Metropole

N
COWOONOAPRWN-2Z OCOONOOAPN»WN-=

401 B 1Tm 15 salto adentro
103 B Tm 17 mortal y medio adelante
201 B 1m 1,6 salto atras
301 B Tm 17 salto inverso
5331 D Tm 22 mortal y medio inverso con medio tirabuzon
403 B 1m 24 mortal y medio adentro
105 B 1Tm 2,6 doble mortal y medio adelante
203 B Tm 23 mortal y medio atras
303 B 1m 24 mortal y medio inverso
1 5132 D 1Tm 22 mortal y medio adelante con un tirabuzén

sabado, 22 de marzo de 2025
1m_CatB_Masculino

1 Alvaro Matias Sosa Lorenzo (2011) -- CN Sacoa

1 103 B 1m 17 mortal y medio adelante

2 201 B Tm 1,6 salto atras

3 301 B 1im 17 salto inverso

4 401 B Tm 15 salto adentro

5 5132 D Tm 22 mortal y medio adelante con un tirabuzén
6 105 C 1im 24 doble mortal y medio adelante

7 203 C 1m 20 mortal y medio atras

8 303 C Tm 21 mortal y medio inverso

9 403 B 1im 24 mortal y medio adentro

sabado, 22 de marzo de 2025
1m_CatA_Femenino
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1 Celia Couce Tacoronte (2008) -- CN Sacoa

1 103 B 1m
2 401 B 1m 1,5
3 201 A 1m 1,7
4 301 B 1m 1,7
5 5231 D 1m 2,1
6 105 C 1m 24
7 403 B 1m 24
8 203 B 1m 23
9 303 C 1m 2,1

2 Adriana Alvar
1 103 B 1m 17
2 201 A 1m 1,7
3 301 B 1m 1,7
4 401 B 1m 15
5 5231 D 1m 2,1
6 104 C 1m 2,2
7 203 C 1m 2,0
8 403 C 1m 2,2
9 5132 D 1m 2,2

3 G
1 401 B 1m 15
2 103 B 1m 1,7
3 201 B 1m 16
4 301 B 1m 17
5 5231 D 1m 2,1
6 105 C 1m 24
7 303 C 1m 21
8 203 B 1m 2,3
9 403 B 1m 24

sabado, 22 de marzo de 2025
1m_CatB_Femenino

mortal y medio adelante

salto adentro

salto atras

salto inverso

mortal y medio atras con medio tirabuzén
doble mortal y medio adelante

mortal y medio adentro

mortal y medio atras

mortal y medio inverso

Ivarez Dominguez (2008) -- CN Sacoa

mortal y medio adelante

salto atras

salto inverso

salto adentro

mortal y medio atras con medio tirabuzén
doble mortal adelante

mortal y medio atras

mortal y medio adentro

mortal y medio adelante con un tirabuzén

ara Alonso Pérez (2008) -- CN Metropole

salto adentro

mortal y medio adelante

salto atras

salto inverso

mortal y medio atras con medio tirabuzén
doble mortal y medio adelante

mortal y medio inverso

mortal y medio atras

mortal y medio adentro

1 Maria Juste Marrero (2010) -- CN Metropole

1 401 B 1m
2 103B 1m 1,7
3 201B 1m 1,6
4 301B 1m 17
5 5132 D 1m 22
6 105 B 1m 26
7 303C  1m 21
8 403 B 1m 24

2 Gisela Quinta
1 103 B  1m
2 2010 A 1m 1,7
3 301B 1m 1,7
4 401 B 1m 15
5 521D 1m 17
6 104 C 1m 22
7 203C 1m 20
8 403 C 1m 22

salto adentro

mortal y medio adelante

salto atras

salto inverso

mortal y medio adelante con un tirabuzén
doble mortal y medio adelante

mortal y medio inverso

mortal y medio adentro

na Suarez (2011) -- CN Sacoa

mortal y medio adelante

salto atras

salto inverso

salto adentro

mortal atras con medio tirabuzoén
doble mortal adelante

mortal y medio atras

mortal y medio adentro

3 AnaPérez Santana (2011) -- CN Metropole

1 401 B 1Tm 15
2 101 B 1Tm 13
3 201 C Tm 15
4 301 C 1m 16
5 5221 D 1m 17
6 103 B Tm 17
7 402 C 1m 16
8 202 C 1Tm 15

sabado, 22 de marzo de 2025
3m_CatD_Masculino

salto adentro

salto adelante

salto atras

salto inverso

mortal atras con medio tirabuzon
mortal y medio adelante

mortal adentro

mortal atras
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ctor AIeman Qumtana (2014) -- CN Metropole

401 B salto adentro
103 B 3 m 1,6 mortal y medio adelante
201 B 3m 18 salto atras
301 B 3m 19 salto inverso
5231 D 3m 20 mortal y medio atras con medio tirabuzon
403 B 3m 2,1 mortal y medio adentro

aime Juste Marrero (2014) -- CN Metropole

N
OCUuRAWON-2CGE OO WN =

5231 D 3m 20 mortal y medio atras con medio tirabuzén
103 B 3m 1,6 mortal y medio adelante
201 C 3m 17 salto atras
301 C 3m 18 salto inverso
403 C 3m 1,9 mortal y medio adentro
5132 D 3m 2,1 mortal y medio adelante con un tirabuzén

3 lzan Santana Pérez (2014) -- CN Sacoa

103 3m 1,6 mortal y medio adelante
201 B 3m 18 salto atras

o]

301 B 3m 1,9 salto inverso

401 B 3m 14 salto adentro

105 B 3m 24 doble mortal y medio adelante
403 B 3m 21 mortal y medio adentro

ael Sanchez Guerra (2014) -- CN Sacoa

S
OEU'I-wa\J—\Q OO WON -

101 B 3m 15 salto adelante

201 B 3m 1,8 salto atras

301 C 3m 18 salto inverso

401 B 3m 14 salto adentro

103 B 3m 16 mortal y medio adelante
403 C 3m 1,9 mortal y medio adentro

sabado, 22 de marzo de 2025
3m_CatD_Femenino

1 Altana Rodriguez Virlan (2015) -- CN Sacoa

103 B 3m 1,6  mortal y medio adelante
2 201 B 3m 1,8 salto atras
3 301 B 3m 1,9 salto inverso
4 403 C 3m 1,9 mortal y medio adentro
5 105 C 3m 2.2 doble mortal y medio adelante
6 404 C 3m 24 doble mortal adentro
2 Nira Dominguez Garcia (2014) -- CN Metropole

101 B 3m 15 salto adelante
401 B 3m 14 salto adentro

201 C 3m 1,7 salto atras

301 C 3m 18 salto inverso

103 C 3m 15 mortal y medio adelante
403 C 3m 1,9 mortal y medio adentro

ulia Padilla Armas (2014) -- CN Metropole

w
OCURARWON-2GE OUMWN =

101 B 3m 15 salto adelante

401 B 3m 14 salto adentro

201 B 3m 18 salto atras

301 C 3m 1,8 salto inverso

103 B 3m 16 mortal y medio adelante
403 C 3m 1,9 mortal y medio adentro
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